er récolte d'un Reder particulier ! 


La récolte de la sève de palmier est une pratique qui demande patience et minutie. Une inci- 
sion est effectuée et un récipient placé en dessous afin de récolter la sève qui s’en écoule. 
Des visites régulières sont ensuite nécessaires pour rafraîchir l’incision afin que la sève puisse 
continuer de s’écouler. Cependant, seule une quantité raisonnable est prélevée afin de per- 
mettre au palmier de continuer à prospérer. 

Les visites régulières sont également nécessaires pour mettre au plus vite le précieux liquide 
au frais. En effet, la sève de palmier alcoolise rapidement et localement, c’est surtout au stade 
de « vin de palme » qu’elle est consommée. 

Un nectar 100% naturel et vraiment délicieux , celui que nous proposons actuellement vient 
d’Indonésie et possède une petite note fleurie! 


Cadeau-surprise 
| offert dans toutes les 
commandes de 


= À = : Le I00€*.. 


Fair a *hors frais de port 


Commande par téléphone au +33 (0)1 Gi 60 21 11 (ous les jours de 18 à 20 heures - sauf le mardi), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


D £ plicuection celte Semaine: 


MANGUE HAYDEN 
DU MEXIQUE 


Une mangue aux couleurs flamboyantes et à la 
? 6 


- 24% 


saveur fruitée. 


à partir de 6 kg : 18,25 €/kg 


- 10% 
à partir de 3 kg : 21,60 €/kg 


AVOCAT REED 
D'ESPAGNE 


Chair ferme, riche et légèrement salée. 


H:65-€hz 
-23% 


à partir de 6 kg : 11,25 €/kg 


- 10% 
à partir de 3 kg : 13,15 €/kg 


ui Le A Salon 13,20 €/kg 


ABRICOT BLANC D’ESPAGNE 


Sous sa peau douce et veloutée, cet abricot est un vrai 0 
délice, fondant et parfumé comme un dessert. Un des 
favoris très attendus de ce début de saison estivale ! 


"hs 


Fruits et légumes de pays 


14,90 €/k : 
” Fruits du pays 
11 4 €/k Pays Prix unit. 
FAT OMS Abricot Esp P 13204 
Cerise rouge Esp P 1675/kg 
Chirimoya Esp P 1490/g 
Kiwi Gold News 1675/kg 
Nectarine jaune Esp P 1535/kg 
Nèfle du Japon Esp P 1145/kg 
Pêche plate blanche Esp P 1515/g 
Poire Conférence Esp P 1120/g 
e_e .. 
Chirimoya Pomme Fuji Fra P 1095/kg 
À la fois crémeux, fruité, très Nèfle du J Pomme Gola Fra s 9909 
légèrement citronné... la perfection ! e au Japon Pomme Juliet Fra s T0 
Un fruit juteux à la chair or des variétés selon les 
récoltes. 
15,35 €/kg abricotée. 8,10 €/kg 
Agrumes 
Pays Prix unit. 
Citron Esp P 950 
e e Citron doux Esp P 1035/kg 
Nectarine Iaune : Orange douce Esp P  865/kg 
Bien juteuse et parfumée. Orange Lane Late Dig Lans Lsté Esp P By 
Douce et savoureuse. Orange sanguine Esp P 835/kg 
Pomelo Rubis Esp P 915/g 
Légumes 
Pays Prix unit. 
Aïl Esp $ 1585/kg 
Bengkoang Ind P 2035/kg 
Betterave rge ronde Fra S 1020/g 
Carotte Ita S 970/%g 
Concombre long lisse Esp s lux Tomates 
Curcuma Per s 1695/kg Pays  Prixunit. 
Fan Gps Tux Tomate Cerise grappe Esp S 137549 
Gisgenire PAS IE Tomate Raf noire Esp P 1160/k 
Patate douce rose Esp P 9354 PENESS 9 70 €/k 11,10 €/25 Og 
Poivron rouge Esp P 1295/g | : 
Choux 
Pays  Prixunit. 
Chou-rave vert Fra s 415/p. 


Algues fraîches Carotte 


Pas Prxuni.  Fraîche et croquante ! Algue Ramallo fraîche 


Un vrai légume très sain 
Afr.Ramallo bg.250g Esp P 1110. et nutritif. 


S CXOTIQUES (sure p. 8) 


Fruits exotiques 
16,95 €/kg Pays Prix unit. ns 
Ananas Cayenne Camp 1530/kg 1454/kgdès 6kg 
Avocat Cocktail Esp P 1745/g 1658/kgdès 4kg 
Avocat Fuerte Esp P 161049 1530/kgdès 4kg 
Avocat Hass Esp P 16959 1610/kgdès 4kg 
Avocat Reed Esp P 1465/kg 1392/kgdès 4kg 
Banane Canaries Esp P 1370/4g 1302/kgdès 5kg 
Banane Figue Camp 1570/kg 1492/kgdès 4kg 
Banane Figue-Pomme Camp 1570/kg 1492/kgdès 4kg 
Avocat Hass Banane Plantain Camp 1555/kg 1477/kgdès 4kg 
Un avocat à la chair Banane Rose Camp 1570/kg 1492/kgdès 4kg 
merveilleusement beurrée. Cabosse de cacao Camp 1605/kg 1525/kgdès 2kg 
1 5. 70 E/kg Canne à sucre Esp P 1210/4g 11,50/kgdès 2kg 
Chirimoya Esp P 149049 1416/kgdès 4kg 
Coco germé Ind P 2330/kg 2214/kgdès 3kg 
Coco Kopyor Ind P 2675/kg 2541/kgdès 2kg 
Coco Pagode Light Tha P 2200/kg 2090/kg dès 4kg 
Coco sec Camp 1490/kg 1416/kgdès 4kg 
Drupe de palmier Camp 2000/kg 1900/kgdès 1kg 


Durian M-Thong 500g  Tha p 4850/p. 4608/p. dès 4p. 
Bananes Figue et Figue-Pomme Durian rustique 500g  Tha p 3905/p. 37:10/p. dès 4. 


. : Mangue Ataulfo Mex p 2420/kg 2299/kgdès 4kg 
Deux petites bananes parfumées | 
Mangue Hayden Mex P 2405/kg 2285/kgdès 4kg 
comme un dessert de chef ! ; | 
Mangue Tommy Atkins  Mex P 2275/kg 21,61/kgdès 4kg 
48,50 €/500% Maracuja violet Esp P 2500 last Plantes digestives 
| Papaye Espagne Esp P 1495/g 1420/kgdès 4kg Pays Prix unit. er 
: . Orkos 
Pepino | Esp P 1295%g 1230/gdè g Caroube 250g Esp P 445/p  423/p.dès 12p. 
PAIE Comp sg Age Ce Fistu déc 2909 ind P 12157. 1Iskpdès 10 
k D ,54/p. dès 10p. 
Sapote Mamey Ind P 2995/kg 2845/kg dès 3kg : j Fons 


Casse Fistula bâton Ind P 2300/g 21,85/kgdès 3kg 
Tamarin acidulé Per P 2240/kg 21,28/kgdès 2kg 
Tamarin doux 1kg Tha P 2680/kg 2546/kgdès 3kg 


Sapotille Ind P 220049 2090/kgdès 3kg 
Sève Palmier 350mL  Ind p 9o0/p. 855/p. dès4p. 


e Fr e LA 
Durian Morn Thong décortiqué 
Chair onctueuse et vanillée, digne des 
meilleures crèmes desserts. 26. 75 Eee 


14,95 El 


PAS) €/kg 


D 


Safou ja vi 
Papaye d'Espagne Fruit sauvage à la saveur entre rome voie 
Évoque un coulis d’abricot et : 8 Le jus de fruit tropical, version 
| olive et avocat. 
de fruits rouges. nature | 


Informations générales sur ce catalogue 

Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 

indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
4 changements ou d'erreurs typographiques. 


23,90 €lke 


LJ 
Noix de coco Kopyor Mangoustan | 
. : : à Il renferme de délicats quartiers blancs à 
Une chair tendre, qui se détache en pétales, et . : 
ù ie la saveur de fruits des bois. 
à la saveur délicate. 


29,95 €/ke 22,00 €/kg 


- 
Sapote Mamey 
e 
De taille généreuse à la chair crémeuse Fruit du cobra Pondoh 
orange-rouge, une saveur d'exception ! À maturité, sa saveur prend des tonalités de 
fraise. 
9,00 €/350ml 22,00 €/kg 
«1 
| 
PP 
x L] r 
Sève de palmier d’Indonésie Sapotille 
Une boisson exotique et originale ! Largement appréciée pour son côté fondant et 


son goût de caramel ! 


5 


AQU Graine de courge 


Oléagine 


Amande coque friable 
Amande Ferraduel 
Amande Marcona 
Arachide en coque 
Arachide sèche coque 
Macadamia coque 
Noisette en coque 
Noix en coque 

Pécan en coque 
Pistache en coque 
Tesiset oléagineux 


Oléagineux 


Am. déc. Tuono 500g 
Amandon décort 500g 
Arachide déc. 500g 
Cajou avec peau 500g 
Cajou mondée 500g 
Graine de crge. 250g 
Kénari décort 250g 
Macadamia déc. 250g 
Macadamia déc. 500g 
N.Brésil décort.250g 
Noisette décort 1kg 
Noisette décort 500g 
Pignon de cèdre 250g 
Pignon de pin 500g 
Pistache décort 500g 
Tournesol déc. 500g 


Emballage 
Orkos 


lra P 3135/kg 2978/kgdès 3kg 
Esp P 1255/g 1192/kgdès 5kg 
Esp P 1265/g 1207/kgdès 5kg 
Per P 2525/g 2399/kgdès 5kg 
Ira P 220049 2090/kgdès 5kg 
Mex P 2275/kg 21,61/kgdès 5kg 
Cat P 1715/%g 1629/kgdès 5kg 
Fra P 144549 1373/kgdès 5kg 
Esp P 2495/g 2304/kgdès 5kg 
Esp P 2875/g 2731/kgdès 5kg 
Fra P 2730/p. 


Pays Prix unit. 


décortiqués 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
1492/p. 
Ti6/p. 
12n/p. 
2718/p. 
2185/p. 
179. 
1235/p. 
1340/p. 
2679/p. 
1074/p. 
2698/p. 
1349/. 
1539/p. 
3582/p. 
2499/p. 
684/p. 


Ita P 1570. 
Ira P 1490/p. 
lra P 1275/p. 
Ind P 2335/p. 
Ind P 2300/p. 
Ira P 820. 
Ind P 1300/p. 
Mex P 1410/p. 
Mex P 2820/p. 
Per P 1130/p. 
Cat P 2840/p. 
Cat P 1420. 
Rus P 1620/p. 
Esp P 3770/p. 
Esp P 2630/p. 
Bul S 720/p. 


dès 4p. 
dès 4p. 
dès 6p. 
dès 4p. 
dès 4p. 
dès 6p. 
dès 8p. 
dès 6p. 
dès 3p. 
dès 8p. 
dès 2p. 
dès 4p. 
dès 4p. 
dès 2p. 
dès 4p. 
dès 6p. 


Algues séchées 


Dulse sèche 100g 
Kombu roy. sèchel 00g 
Nori sèche 100g 
Spaghetti mer 100g 
Wakame sèche 100g 


Olives 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


Emballage 
Orkos 


10,59/p.dès 10p. 
11,31/p.dès 10p. 
11,07/p.dès 10p. 

931/p.dès 10p. 
1686/p.dès 10p. 


Pays  Prixunit. 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


P 1115/p. 
P 1190/p. 
P 1165/p. 
P 980. 
P 1775/p. 


Emballage 
Orkos 


Esp P 1765/p. 1677/p. dèsép. 
Esp P 2180/p. 2071/p. dès ép. 


Pays  Prixunit. 


La finesse de sa saveur vous surprendra ! 


Graines 


Gr. de Chanvre 250g 
Graine de Chia 250g 
Graine de crge. 250g 
Lentille verte 500g 
Lin brun 250g 

Pois chiche 500g 
Quinoa 500g 

Riz rond 500g 
Sésame 500g 
Sésame brun 500g 
Tournesol déc. 500g 


Pays Prix unit. 


Fra P 610. 
Arg P 955p. 
Ira P 820. 
Fra P 
Pol P 760. 
Esp P 
Per P 840/p. 
la P 695. 
Eth P 735. 
Ira P 1010. 
Bul s 720. 


Testsets et packs 


Pack Découverte 3kg 
Pack Découverte 6kg 
Pack Tropical 4kg 
Pack Tropical 8kg 
Testset dattes 
Tesiset fruits secs 
Tesiset oléagineux 


Pays 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


P 4170. 
P 8340/p. 
P 5020. 
Pl0710/p. 
P 2705/p. 
P 2730/p. 
P 2730/p. 


Prix unit. 


8,20 €/250g 


Technique pour ouvrir les 
coco Kopyor 


Une spécialité indonésienne à la chair aussi 
tendre que du fromage blanc, se détachant 
parfois pour former de gros flocons qui se 
mélangent au jus. La lumière de la paille étant 
facilement obstruée par les flocons, on peut 
ouvrir la noix à la manière d’un œuf à la coque 
(sans percer préalablement ses yeux et en les 
orientant vers le bas), en frappant le pourtour à 
l'aide d'une hachette. 


12,50 €/500g 


Fruits secs, Miels, Autres 


9,95 €/500g 


28,25 €/kg 


Figue blanche Col de Dame séchée 
Particulièrement savoureuse à la peau 


ne Miel de lavande ferme et au cœur moelleux. 
Datte Zahidi re : 
: Le miel de lavande est apprécié de Miels en pot 
Une datte ferme au goût tous, grâce à son arôme délicat et Pays Prcunit. Emballage 
rappelant un gâteau aux légèrement fruité. | Orkos 
marrons. 9 10 €/250g AOnAt Esp P 1250/p. 11,88/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1255/p. 11,92/p. dès 6p. 
Châtaignier Esp P 1315/p. 1249/p. dès 6p. 
e Chêne Esp P 1275/p. 1211/p. dès ép. 
Fruits secs LL: Citronnier Esp P 1250/p. 1188/p. dès 6p. 
Pays  Prixunit. Emballage k 
Orkos Forêt Esp P 1250/p. 1188/p. dès 6p. 
Abricot dénoy. 250g Tur P 815/p. 774/p. dès8p. : L , Lavande Esp P 1250/p. 1188/p. dès 6p. 
Ananos séché 250g Camp 1090/p. 1036/p. dès 6p. Banane Gros-Michel séchée Montagne à P a, ue dès " 
Baie de goji 250g Chi P 14606. 1387. aa. Une banane séchée à l'arôme Néflier Esp P 1255/p. 1192/p. dès 6p. 
Banane G.Michel 250g Camp 9io/p.  B65/p. dès 8p. particulièrement intense. Oranger Esp P 1260/p. 1197/p. dèsép. 
Banane Plantain 250g Camp 820/p. Z79/p. dès 8p. Pollen Romarin Esp P 1330/p. 1264/p. dès 6p. 
Cacao fermenté 250g Ind P 9855. 936/p. dès4p. Pays Prix unit. Thym Esp P 1330/p. 1264/p. dès 6p. 
Cacao sec pulpe 200g Camp 785/p.  746/p. dès 5p. Pollen Espagne 225g Esp P 1395. Toutes fleurs Esp p 1250/p. 1188/p. dès 6p. 
Earoubs 250g Esp P 445/p.  423/p.dès 12p. Pollen Espagne 450g Esp P 27%0p. Pots de 500 g. 
Coco jeune séch.100g  Thap 6759.  641/p.dès 10p. Dattes 
Figue bLCol Dame k Esp P 995/p.  945/p.dès 10p. Produits de la ruche Pays Prix unit. ous 
1 de miel . a dé 4 Fi Pays Prunit Bahri tendre lra P 2715/kg 2579/kgdès 5kg 
igue persane 500g ra P 1480/p. 1406/p.dès 10p. | : | 
Fr.Dragon rouge 100g ThaP 640/p.  608/p.dès 10p. Propolis brute 15g EEE ae 1kg de ; se pi . 
Jaque séché 100g Camp 575/p. 546/p. dès4p. Deglet-N. bran. 1kg  Alg P 2125/p. 2019/p. dès 5p. 
Jujube sèche 225g Esp P Top. 1l3t/p. dès Sp. Halawi cristal. 1kg Cal P 303049 3030/kgdès 5kg 
Kaki sec 200g Esp P 1dn5/e. 1325/p. dèsép. Autres Helali cristal.1kg Ira p 2400/p. 2400/p. dès 5p. 
Longane sec 100g ThaP 600p. 570/p. dèsép. Pays  Prixunit. Heloli tendre lra_p 2725hg 2725/gdès 5kg 
Longane sec 500g  Tho P 30o0p. 250p deg be Fro  2470h. Khasoui 1kg lra_P 2585. 2585/p. dès 5. 
Mangue Emeraude 250g Camp 1275/p. 1211/p. dès 8p. Mabroom Ikg Aro p 2500. 2375). dès Sp. 


Müre blanche 250g lra P 1035/p.  983/p.dès 10p. 
Papaye séchée 250g Esp P 1230/p. 11,69/p. dès 4p. 
Papaye Solo 250g Camp 1090/p. 1036/p. dès 4p. à 
Pêche séchée 250g lra P 735/p. 698/p. dès 8p. Soins pour la peau 


Raisin brun 500g lra P 1185/p. 1126/p. dès 4. Pays Prixunit. 


Medjool crMarasquin Cal Pp 3435/p. 3263/p. dès 5p. 
Mediool cristal. 1kg Cal p 3340/p. 3340/p. dès 5p. 
Medjool Jumbo 1kg Cal p 3425/p. 3425/p. dès 5p. 
Medjool rustique 1kg  lra P 2585/p. 2585/p. dès 5p. 
Medjool tendre 1kg Cal p 3300/p. 3300/p. dès 5p. 


Raisin Moscatel 500g Esp P Tléop. To. dès. |Arg veoncasséelkg Fra P 1255. Mozafati tdre arist. ra P 235049 2233/kgdès5kg 
Ramboutan sec 100g  Thap 625. 594/p. dèsép. Argile v.Illite 300g Fra P 730. Mozafati tendre 1kg ra p 2510p. 2510/p. dès5p. 
Tamarin acidulé Per Pp 2240/kg 2128/kgdès 2kg Ghassoul 1kg Mar  1645/g Piarom 1kg lra_p 28850 2885/kgdès Sky 
Tamarin doux 1kg Tha P 2680/kg 2546/kgdès 3kg Ghassoul poudre 500g Mar 815. Saffawi 1kg ra p 2595/p. 2595). dès Sp. 
Testset fruits sets Fra P 270» Tube arg.Îllite 150g Fra 520p. Sayer 1kg Ira P 2230/p. 2230/p. dès 5p. 
Tube argllite 400g Fra 1195/p. Segae 1kg Ara P 2870/. 2870/p. dès 5p. 

Shahani 1kg lra P 2035/p. 1933/p. dès 5p. 

Sukkari 1kg Ara P 2495/p. 2370/p. dès 5p. 

Sukkari tendre 1kg Ara P 3035/p. 3035/p. dès 5p. 

Testset dattes Fra P 2705/p. : 

Zahidi 1kg lra P 2825. 2825/p. dès 5p/ 


Quantité minimale : 1 kg 


Fruits exotiques (:;:) 


15,55 €/kg f, NS 
À 15,30 €/kg 


e 
Banane Plantain 
Les africains la cuisent, mais elle est 
délicieuse nature ! 


12,10 €/ke 


ANANAS CAYENNE 


C'est sous le soleil camerounais que grandissent et 
s'épanouissent les ananas Cayenne d’Orkos, une variété 
appréciée pour sa chair bien juteuse et sa peau relative- 


Canne à sucre 


Doux suc à extraire ! ment fine. Appréciez le plus d’un ananas mûri sur pied ! 


24,20 €/k 
23,30 €/kg 2,00 €/100g . 


Le 
d® 
@ 


e 
Drupe de palmier M Ataulfo 
Fruit d’une des nombreuses angue tau 
variétés de palmiers. Laissez-vous séduire par sa 
délicieuse saveur abricotée. 


Noix de coco germée 

Entre le germe, la chair et la 
pellicule crémeuse qui la recouvre, 
cette noix est un bouquet de 
saveurs très variées ! 


COMMANDES | LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE) BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 13,95 € Forfait DPD :15,45 € France: Banque QONTO 
serviceclient@orkos.com [Forfait «express » TNT : 22,95 €] Livraison par TNT : tarif |  FR7 46% 8000 0162 8545 2504 559 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 sur demande RQ 
és fr 18h et 20h) Belgique : Postbank Berlin 

ÉAMETON E IBAN: DE17100100100038003100 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: PBNKDEFFXXX 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
8 Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave et sésame. 


